
“UN BAMBINO PER VOLTA”, POSSIAMO DARE AMORE E
UN FUTURO A MIGLIAIA DI BAMBINI ABBANDONATI.

ADOZIONE A DISTANZA
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Padre William B. Wasson, fondatore di N.P.H. - Nuestros Pequeños Hermanos (i nostri piccoli fratelli) nel 
1954. Grazie a sostenitori in tutto mondo, N.P.H. in 60 anni ha salvato 25.000 bambini in America Latina 
portandoli "uno per volta, dalla strada alla laurea". Anche tu puoi salvare un bambino. Chiama la 
Fondazione Francesca Rava - N.P.H. Italia Onlus allo 02 54122917 o visita il suo sito www.nph-italia.org, 
per avere le informazioni sulle adozioni a distanza, i progetti e i tanti modi per aiutare i bambini di N.P.H.

FONDAZIONE FRANCESCA RAVA - N.P.H. ITALIA ONLUS - Viale Premuda, 38/A – 20129 Milano
Tel. 02 54122917 - Fax 02 55194958 info@nph-italia.org www.nph-italia.org www.nph.org
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Cari amici, i bambini sono un dono di Dio infinitamente prezioso e assai vulnerabile.
Essi hanno bisogno di amore, protezione e sicurezza. Tuttavia, in molti paesi, crescono
migliaia di bambini senza famiglia, fra discariche di immondizia e casupole di lamiera.
Ogni giorno rappresenta per loro una lotta per la sopravvivenza. Chi ha visto con i propri
occhi anche una sola volta la disperazione dei bambini privi di genitori, chi anche una sola
volta ha incrociato lo sguardo dei loro occhi tristi, non potrà mai dimenticarlo.
Dalla metà degli anni ’50 “Nuestros Pequeños Hermanos” si occupa di questi che sono
i più poveri dei poveri. Nella nostra grande famiglia i bambini ricevono tutto ciò di cui
hanno bisogno: una sana alimentazione e assistenza medica, una buona educazione, ma,
innanzitutto, amore e dedizione. E’ un compito meraviglioso poter collaborare a questo
progetto. Vi preghiamo: sosteneteci. I bambini abbandonati hanno bisogno di
speranza, e dell’aiuto di noi tutti.
Grazie di cuore! Dio vi benedica,

Vostro Padre William Wasson

“CIÒ CHE AVRETE FATTO AL PIÙ PICCOLO
DI QUESTI MIEI FRATELLI, LO AVRETE FATTO A ME”.

MT. 25,40 
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N.P.H. - Nuestros Pequeños Hermanos (I Nostri Piccoli Fratelli), fondata nel 1954 da Padre
William B. Wasson, è una delle più importanti e serie organizzazioni internazionali al
servizio dell’infanzia, e accoglie nelle sue Case N.P.H. ed ospedali i bambini orfani e
abbandonati in America Latina. Padre William Wasson, nato in Arizona (U.S.A.), avvocato
e docente di criminologia all’Università di Santa Barbara, dopo un viaggio in Messico,
rimasto colpito dalla povertà, decise di prendere i voti e rimanere nel Paese per dedicare la
sua vita ai bambini di strada. Nel 1954 ottenne dal carcere minorile di Cuernavaca
(Messico)  la tutela di un bambino colto a rubare nella sua parrocchia per sfamarsi. Aveva
così inizio la meravigliosa storia di N.P.H., che, da quel giorno, ha salvato dalla strada e
cresciuto con amore oltre 25.000 bambini orfani e abbandonati.
Oggi N.P.H. accoglie oltre 3500 bambini, nelle sue case ed ospedali in Messico,
Honduras, Nicaragua, Guatemala, El Salvador, Haiti, Repubblica Dominicana, Perù e
Bolivia che con i loro padrini, amici, volontari costituiscono una grande famiglia
supportata da numerosi uffici di raccolta fondi presenti in tutto il mondo.

N.P.H. NEL MONDO,
60 ANNI D’AMORE A SERVIZIO DEI BAMBINI.
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In Italia, N.P.H. è rappresentata dalla Fondazione Francesca Rava - N.P.H. Italia Onlus che
ha quale missione l’aiuto all’infanzia in condizioni di disagio in Italia e nei Paesi più poveri
nel mondo. In particolare è il frutto della testimonianza di fede e amore che Francesca ha
lasciato con la sua breve ma intensa vita e vuole perpetuare la tenerezza con cui il suo
sguardo amava rivolgersi ai più poveri, ai più bisognosi, ai più piccoli. Nel sorriso restituito
a ciascuno di questi bambini  rivive il sorriso di Francesca, la sua voglia di donare vita,
la sua fiducia nell’amore universale e nella condivisione fraterna.
Trasparenza della donazione e contenimento dei costi sono i due requisiti primari del
lavoro della Fondazione. Il bilancio della Fondazione come quello di tutti i progetti N.P.H.
nel mondo, è certificato da una primaria società di revisione per garantire il donatore,
individuo o azienda. 

N.P.H. IN ITALIA:
LA FONDAZIONE FRANCESCA RAVA.

Fascicolo_adozioni 2013_v7_Fascicolo_adozioni  24/10/13  16:39  Pagina 5



Tanti sono i bambini accolti da N.P.H., ma ognuno viene trattato come un figlio. Nelle
Case N.P.H. ricevono assistenza medica e una sana alimentazione, la migliore educazione
secondo le loro capacità ed aspirazioni, ma soprattutto amore incondizionato e attenzione
individuale, perché possano divenire adulti sereni, indipendenti e responsabili, spezzando
definitivamente il circolo della povertà del Paese. La filosofia di padre Wasson è basata su un
armonico equilibrio di amore e sicurezza, combinate con il lavoro, lo spirito di condivisione
e la responsabilità. I bambini ricevono amore e stabilità incondizionatamente; essi sanno che
mai sarà loro chiesto di andarsene, né saranno separati dai loro fratelli e sorelle di sangue.
Questo “metodo educativo” basato sull’amore, per i suoi risultati sorprendenti, è stato poi
teorizzato da Erich Fromm in uno dei suoi trattati.

UN BIMBO PER VOLTA,
DALLA STRADA ALLA LAUREA.
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Lo scopo della grande famiglia N.P.H. è salvare i bambini abbandonati e in situazioni
di miseria e impedire che rimangano sulla strada. A supporto di ogni Casa N.P.H. c’è un
gruppo di assistenti sociali, spesso ex pequeños, che individuano i bambini abbandonati e
bisognosi e ne preparano l’inserimento. Sono tantissimi e ognuno con una storia diversa. Per
esempio: bambini che già da settimane sono soli, perché la madre è gravemente ammalata,
morta o scomparsa da casa; oppure un padre “single”, spesso alcolizzato, si rende conto di
non essere più in grado di occuparsi dei suoi bambini. Di regola vengono accettati tutti
insieme i fratelli e le sorelle di una stessa famiglia, questo per impedire ulteriori dolorose
separazioni. 

CHI SONO 
I BIMBI ACCOLTI DA N.P.H.?
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COME VIVONO 
I “NUESTROS PEQUEÑOS HERMANOS”.
Le strutture di accoglienza di N.P.H. sono organizzate come un villaggio in miniatura o
meglio un “campus universitario”: ci sono numerose piccole case, ognuna con un suo nome,
dove i bambini, a gruppi per età e sesso, mangiano e dormono, e intorno ad esse la scuola,
con i programmi riconosciuti dal Governo locale, aperta anche ai bimbi poveri dei dintorni,
l’ospedale o clinica medica, la chiesa, la fattoria e le coltivazioni per il loro sostentamento,
un campo da calcio o da basket, il cimitero. Al mattino i bambini frequentano la scuola, nel
pomeriggio studiano, giocano e lavorano, proporzionalmente alle loro capacità; fanno turni
in cucina, nei campi, nella fattoria, aiutano i più piccoli a vestirsi e nei compiti e non
dimenticano chi è meno fortunato di loro: a turno visitano carceri, ospedali, ospizi portando
gioia con il loro coro. L’assistenza è affidata a collaboratori locali chiamati dai bambini
“Tìos” cioè “Zia” e “Zio” e a volontari di tutto il mondo.
I pequeños, come figli di famiglie normali, escono dalla Casa N.P.H. quando hanno
imparato una professione e sono pronti ad affrontare la vita con le proprie forze. Molti di
loro oggi sono laureati e sono presenti in tutti i livelli sociali e professionali; tanti hanno
deciso di rimanere e di prestare la loro opera a favore di N.P.H.
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Entra anche tu nella famiglia N.P.H., puoi dare amore e un futuro ad un bambino
abbandonato, adottandolo a distanza. L’adozione a distanza con N.P.H. non è solo l’invio
di un contributo con il quale garantire ad un bambino orfano, abbandonato o in condizioni
di disperato bisogno, accolto in una Casa N.P.H. un aiuto nel tempo. È soprattutto un
legame d’amore che, superando la lontananza, è determinante nel recupero del bambino.
Potrai scrivergli quanto vorrai e ricevere le sue lettere, se vorrai potrai andare a trovarlo, gli
darai il conforto di sapere che qualcuno, anche da lontano, pensa a lui come ad un figlio.
La relazione sarà diretta poiché il tuo contributo è ciò che serve ogni giorno proprio a quel
bambino specifico per avere un riparo, cibo caldo, vestitini, cure se malato e un’educazione
scolastica. Se vorrai fargli dei regali monetari, per es. in occasione della promozione,
di Natale, Pasqua o per il compleanno, saranno molto graditi: una parte viene data al
bambino per acquistarsi un dono in loco e una parte va nel cosiddetto “fondo a compartir”
(fondo condiviso che viene usato per comprare doni per i bimbi ancora senza padrini o per
organizzare giornate speciali per tutti i bimbi: gite scolastiche, pizza party, etc.).

MADRINE E PADRINI 
A DISTANZA
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“Siamo ritornati dal nostro viaggio in Messico con il cuore gonfio di gioia e colmo di infinite
emozioni, tutte bellissime… Congedandoci e abbracciando Lourdes ci siamo augurati di poterci
rincontrare un giorno. Nel nostro cuore c’è un grande desiderio di poter divenire parte più intima
di questa “famiglia” così ricca di valori e poter aiutare ad offrire a questi ragazzi le opportunità che
la vita all’inizio ha loro negato”.

Gegia e Adriano, padrini di Lourdes, N.P.H. Messico

“Già da tempo desideravo aderire a qualche iniziativa di sostegno a distanza, ma non sapevo se
potevo fidarmi fino in fondo, ero un po’ diffidente… con la Fondazione Francesca Rava -
N.P.H. avevo tante garanzie. Sono stata felicissima quando, 2 anni fa, ho ricevuto la foto di
Diego Jared. Da allora è nata una bella corrispondenza, grazie alla quale sono in diretto contatto
con lui, mi rendo conto della sua crescita, degli impegni che sta affrontando…”.

Manu, madrina di Diego Jared, N.P.H. El Salvador

MADRINE E PADRINI
RACCONTANO
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ALCUNE RISPOSTE
ALLE TUE DOMANDE
CHI PUÒ FARE UN’ADO-
ZIONE A DISTANZA?
Un singolo, adulto o bambino, una
famiglia, una classe, un’azienda, un grup-
po o associazione (indicando una persona
di riferimento).

POSSO DONARE UN’ADO-
ZIONE A DISTANZA?
Sì, indicando la persona a cui vuoi donare
l’adozione e alla quale invieremo oltre alla
cartellina del bimbo, i tuoi auguri.

QUALE IMPEGNO
RICHIEDE?
Il contributo minimo mensile è di 26
euro (312 euro annui). Il bambino ha

bisogno del tuo aiuto finchè non è in
grado di mantenersi da solo. La tua 
adozione a distanza può terminare anche
prima; in questo caso è necessario 
comunicare tempestivamente l’interru-
zione dell’adozione al nostro ufficio per
permetterci di trovare immediatamente
un altro padrino.

CHE INFORMAZIONI RICE-
VO SUL MIO BAMBINO?
Riceverai la cartellina adozione con una 
foto del tuo bambino, una breve storia 
della sua vita e, ogni anno, gli auguri di 
Natale insieme a una nuova foto, la pagella
scolastica e le sue risposte alle tue letterine.
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POSSO CORRISPONDERE CON
IL MIO BAMBINO?
I bambini sono molto contenti di ricevere
posta dai loro padrini e madrine, soprat-
tutto fotografie e cartoline illustrate.
Ogni bambino viene sollecitato a rispon-
dere alle lettere; i più piccoli, che non san-
no ancora scrivere, fanno un disegno. In-
via la tua posta al nostro ufficio di
Milano, indicando il codice adozione e
il tuo nome e cognome. Noi ci incariche-
remo di tradurla nella lingua del luogo, se
non la conosci, e di trasmetterla. Così 
faremo anche per le letterine che arrivano
dai bambini.

POSSO REGALARE QUAL
COSA AL MIO BAMBINO?
Naturalmente darai al tuo bambino una

grande gioia con un regalo per il com-
pleanno, per Natale o per un’altra occasio-
ne particolare. La cosa migliore è fare un
regalo sotto forma di denaro, indicando
la causale del versamento ed il codice ado-
zione. Le ragioni di questa limitazione so-
no ancora una volta per il bene dei bam-
bini: forti tasse doganali, difficoltà di
recapito, possibili furti nel tragitto, gelosie
tra i bambini. Se vuoi, ti preghiamo di in-
viare con lo stesso amore solo piccoli doni,
poco ingombranti, come cartoline illustra-
te o fotografie.

POSSO ANDARE A TROVA-
RE IL MIO BAMBINO?
PUÒ VENIRE LUI DA ME?
Non è possibile ospitare il bambino presso
il proprio Paese, mentre consigliamo
vivamente la visita presso la Casa N.P.H.
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dove vive. Tali visite rappresentano sempre
una sorpresa gradita per i bambini e
un’esperienza decisamente emozionante.
Se vuoi visitare il tuo bambino devi
contattare il nostro Ufficio Padrini che
comunicherà alla Casa N.P.H. i tuoi piani
di viaggio per stabilire insieme il giorno
della visita; le spese e l’organizzazione del
viaggio sono a tuo carico. Volentieri il
nostro ufficio sarà a disposizione per darti
tutte le informazioni necessarie. g

IL MIO BAMBINO HA ALTRI
PADRINI E MADRINE?
Ogni bimbo necessita di 10 padrini di
diverse nazioni che insieme garantiscono
quanto serve al suo mantenimento
annuale.

SI PUÒ ADOTTARE IN SEN-
SO PROPRIO IL BAMBINO?
No. I bambini che trovano ospitalità
nelle Case di N.P.H. hanno vissuto tragiche
esperienze di abbandono, di abuso, di
dolore, spesso proprio nell’ambito della
loro famiglia di origine. Come tutti i
bambini, hanno estremo bisogno di
stabilità e sicurezza, di un posto che
finalmente possano chiamare casa per
sempre, dove possano vivere e crescere
senza essere separati dai loro fratellini e
sorelline di sangue. In questo modo,
possono continuare a vivere nel loro Paese
d’origine, diventandone, un giorno,
cittadini responsabili.
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Si, certo. Puoi offrirti come volontario 
presso la Casa N.P.H. dove vive il tuo 
bambino, o presso i nostri uffici per lavori 
di segreteria. La disponibilità di tempo 
richiesta è di minimo un anno.

Puoi aiutarci a trovare spazi gratuiti su 
stampa, tv, radio locali della tua città.

Puoi sensibilizzare e informare familiari, le 
scuole che frequentano i tuoi figli, amici, 
colleghi, la direzione dell'azienda in cui 
lavori, il tuo club, la tua parrocchia, 
proponendo iniziative di sostegno alle Case 
N.P.H., anche tramite l'adozione a distanza.

COME POSSO FARE IL MIO
VERSAMENTO?
I contributi di adozione possono essere
versati con cadenza annuale, semestrale,
trimestrale o mensile (oppure si possono
anche coprire più anni con un unico
versamento) tramite bollettino postale,
bonifico bancario, carta di credito,
assegno o contanti presso la nostra sede.
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“…mio marito ed io siamo andati per le festività Pasquali in Messico a visitare la Casa N.P.H.
San Salvador di Miacatlan. Si trova a Cuernavaca, una piccola città a sud di Città del Messico.
Mi sono sempre stati a cuore i bambini, ma le poche volte che sono venuta a contatto con i loro
problemi, con le loro sofferenze, è stato attraverso la televisione o i giornali; devo ammetterlo, non
ho mai resistito più di pochi secondi a quei servizi scoop, la sofferenza dei bambini mi fa star male.
Mai avrei pensato un giorno di poter leggere tutto in chiave diversa: solo abbracciando uno per
uno quelle centinaia di bambini a Miacatlan, vedendo con i miei occhi nei loro occhi un sorriso e
una “paradossale” enorme gioia di vivere, ho capito che anche dietro al dolore più inaccettabile c’è
vita. Quando ho avuto questa sensazione, ho capito l’importanza di aiutare le persone che si
occupano di questi bambini, e il valore inestimabile che ha la salvezza anche solo di uno di quei
piccoli. Non saremmo più ripartiti ed il tempo sembrava essersi fermato. Alla fine hanno dato più
loro a noi che noi a loro. Siamo tornati con il desiderio di mettercela tutta per aiutarli… In ogni
sorriso restituito ad uno di quei piccoli vedo rivivere il sorriso di mia sorella Francesca….”

Avv. Mariavittoria Rava
Fondatrice e Presidente Fondazione Francesca Rava - N.P.H. Italia Onlus  

MARIAVITTORIA
SCRIVE
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- Carta di credito

L'autorizzazione all'addebito su carta di credito si ritiene confermata per i prelievi 
successivi con la scadenza scelta fino a vostra disposizione contraria (telefonando allo 
02 54122917 o scrivendo a contabilita@nph-italia.org),

- C/C Postale 17775230

- Banca Mediolanum Agenzia 1 - Milano Basiglio
IBAN: IT 39 G 03062 34210 000000760000  

- Assegno non trasferibile

N.B. L’ADOZIONE A DISTANZA SI RITIENE RINNOVATA AUTOMATICAMENTE DOPO 
IL VERSAMENTO DI OGNI QUOTA, FINO A VOSTRA COMUNICAZIONE CONTRARIA

COMPILA E INVIA PER POSTA, TRAMITE FAX O EMAIL LA 
DOMANDA DI ADOZIONE CHE TROVI QUI A FIANCO CON LA 
FOTOCOPIA DEL PRIMO VERSAMENTO A:

FONDAZIONE FRANCESCA RAVA - N.P.H. ITALIA ONLUS
Viale Premuda, 38/A - 20129 Milano - Tel. 02 54122917 - Fax 02 55194958

padrini@nph-italia.org

Viale Premuda, 38/A - 20129 Milano

La tua donazione è deducibile ai sensi del d.lgs. 460/97

SE HAI DOMANDE O DESIDERI MAGGIORI INFORMAZIONI 
CHIAMACI DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ 9.00 – 18.00 (TEL. 02 54122917) O 
MANDA UN’E-MAIL A PADRINI@NPH-ITALIA.ORG
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Le case N.P.H. nel mondo REPUBBLICA
DOMINICANA
dal 2003 
210 bambini

HAITI
dal 1987 - 850 bambini

HONDURAS
dal 1986 - 470 bambini

EL SALVADOR
dal 1999 - 400 bambini

PERÙ
dal 2004
80 bambini

BOLIVIA
dal 2005
100 bambini

GUATEMALA
dal 1996 - 350 bambini

MESSICO
dal 1954 - 850 bambini

NICARAGUA
dal 1994 - 300 bambini

LE CASE N.P.H. E ALTRI PROGETTI DI AIUTO
In alcuni dei 9 Paesi dove N.P.H. opera, i bambini sono accolti in più strutture e sono
sviluppati anche altri progetti esterni di assistenza e aiuto alla popolazione. In Messico
ad esempio, oltre alla Casa San Salvador a Miacatlan (la prima fondata da Padre Wasson
nel 1954), ci sono la “Ciudad de los Niños” a Matamoros e, per i ragazzi più grandi che
frequentano le scuole superiori e l’università, una Casa a Cuernavaca e una a Monterrey.
Ad Haiti la prima Casa, nata nel 1987 e la più grande, è “Kay Ste Hélène” a Kenscoff;
dopo il terremoto del 2010 sono sorti il Foyer St. Louis e la Baby House Ste Anne a
Tabarre.

Sempre ad Haiti sono moltissimi i progetti di aiuto alla popolazione:
- 3 ospedali tra cui l’Ospedale Pediatrico St. Damien,
- 3 centri di riabilitazione per bambini disabili,
- 28 scuole di strada che forniscono cibo e istruzione a 8.000 bambini,
- il centro di formazione produttivo e professionale per giovani, Francisville-città dei

mestieri, una scuola professionale e panetterie mobili sul territorio,
- il progetto di ricostruzione Fors Lakay a Cité Soleil con casette, Internet Centre, una

panetteria e l’ospedale St Mary,
- distribuzione di pasta, riso, acqua (oltre 1700 camion-cisterne all’anno).
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Stephan Feuerstein, direttore della Casa N.P.H. Honduras
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Fondazione Francesca Rava - N.P.H. Italia Onlus
Viale Premuda, 38/A - 20129 Milano - Tel. 02 54122917 Fax 02 55194958

info@nph-italia.org     www.nph-italia.org     www.nph.org
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